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Monteringsvejledning Stalex

STILLADSKOMPONENTER

Fagudtryk - Terminologi

Faglengde
Afstand langs med et stillads mellem sgjler

Etage
Laengdebjaelker og tveerbjeelker p& samme niveau. (Kan veere uden gulv)

Etageafstand
Afstand mellem etagerne. Vanligvis 2 m vertikalt.

Stilladsgulv / platform
Det areal som er afsat til at arbejde fra

FSB - Sgjle (vertikal)
En vertikal og beerende del, vanligvis forbundet med bjalker og sgjlepar. Findes i to udgaver. FS med
muffekobling og FSB med bajonetkobling.

LB - Langdebjelke
En horisontal del i stilladset langs facade.

TB, TBR — Tveerbjelke
En horisontal del vinkelret mod facaden, som forener sgjler

VF — Forankring
Del som faestes i stilladset og facaden. Forankringen skal tjenesteggre som knzakafstivning og skal ogsa
forankre stilladset i veegen.

DS - Diagonalstag.
For afstivning af stilladset

BS - Justerbar bundskrue
Fordeler trykket fra sgjle mod underlag og justerer ujeevnhederne i underlaget.

SKR / EB - Enrgrs reekvaerk
2 stk. udger sikkerhedsraekvaerk.

LFT - Lasejern, fodlistelas
Laser fodliste til sgjle.

SKRV / SKRD - Fagrakveerk



Monteringsvejledning Stalex Monteringsvejledning Stalex
FAGUDTRYK Leengdebjelke LB
l] = . . . = = .
Rekkverk SKRV Diagonalstag A | s = — =
\ DSL r
5 li{ s LANGDE VAGT
' ‘I::gdehjelke LB 3,0 3,0 17,8
LB 2,45 2,45 13,5
LU LB 19 1,9 10,5
5 Tverrbjelke Tveerbjelke TB
o TB
£
@
i
| =4
< EI
L]
LANGDE VAGT LANGDE VAGT
IIIIII BENAEVNING | M KG BENAEVNING | M KG
i =5 TB 16 1,6 73 TB 0,72 0,72 3,9
TB 1,2 1,2 5,6 TBO,5 0,5 2,9
TB 1,0 1,0 5,0 TB 0,3 0,3 2,1
Enrgrsbjelke EB
Antall faglengder ’_““nﬂ
Generelle belastningsklasser: LAENGDE VAGT LAENGDE VAGT
Stilladset er godkendt af Direktoratet for arbejdstilsynet for indtil belastningsklasse 5. BENAVNING | M KG BENAVNING | M KG
EB 3,0 3,0 14,9 EB 1,2 1,2 7,0
Koncentreret last  Last af 1 person EB 2,45 2,45 12,3 EB10 1,0 55
Jeevnt fordelt  pa areal pé areal EB19 19 10,1 EBO7 0,72 5,0
belastning 500 mm x 500 mm_ 200 mm x 200 Last pd delareal Delareal EB16 1.6 33 EBOS 0.5 41
Klasse | kN/m? (kg/m?) kN (kg) kN (ko) kN/m?  (kg/m?) m?
1 0,75 (75) 150  (150) 1,0  (100) Ikke tilladt Rakvark SKR
2 150  (150) 1,50  (150) 1,0  (100) Ikke tilladt
3 200 (200) 150  (150) 1,0 (100) Ikke tilladt # i'
4 300 (300) 3,00  (300) 1,0 (100) 500 (500) 04A
5 450  (450) 3,00  (300) 10  (100) 7,50 (750) 04A

A = arealet mellem to sgjlepar
LANGDE VAGT LANGDE VAGT

BENAVNING | M KG BENAEVNING | M KG
SKR 3,0 3,0 5,6 SKR 1,2 12 2,7
SKR 2,45 2,45 4,2 SKR 1,0 1,0 2,2
SKR 1,9 1,9 3,6 SKR 0,7 0,72 2,0
SKR 1,6 1,6 3,3

4 5
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GRUNNKOMPONENTER GRUNDKOMPONENTER
Plank PL
1 stal / alu. Bredde 230 mm
Sojle FSB VAGT VAGT
VAGT £ LANGDE STAL ALU
BENAEVNING | KG BENZAEVNING | M KG KG
FSB 3.0 17,9 PL 3.0 3,0 16,5 12,0
FSB 2.0 12,4 PL 2.45 2,45 14,0 9,8
FSB 1.5 9,7 PL19 19 10,5 7,6
FSB 1.0 7,1 PL 1.6 1,6 9,0 6,4
PL1.2 1,2 6,5 4.8
PL1.0 1,0 55 4,0
PL 0.7 0,77 4,2 4,0
Stilladsplanke SL
| tree. Bredde 50 cm
VAEKT
L/ENGDE STAL
BENAVNING | M KG
SL 1,4 10
Diagonalstag DS
Diagonalstag / tveerstag / horisontalstag VAEGT Passer til TB 1,2
BENAEVNING | KG
ot  DS-LB30 14,2
DS-LB 2.45 12,4
DS-LB 1.9 9,6
DS-LB 1.6 8,9
DS-LB 1.4 8,5
DS-LB 1.2 7,8
™
Fodlistelas — ]
| - Fodliste tree FLT
(\ r = odliste tree
= —
- LENGDE VEKT
) = BENZAVNING (M KG
FODLIST 3,0 10,0
éL FODLIST 1,6 5,0
Bundskrue BS Forankring VF
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Monteringsvejledning

Stalex

FORUDSATNINGER Generelle

Etagerne kan monteres med 0.5 meters intervaller i hgjden. Se ogsa Tilladt sgjlebelastning” nedenfor.

Starste tilladte fagleengde er 3.05 m for tung stillads. For let stillads er starste tilladte fagleengde 4.05 m
med tverbjeelke TB 1.2 eller kortere og 3.65 m ved lengere tvaerbjaelke.

Afbrud med leengdebjaelker ma kun ske under forudseetning af at hver sgjle pé dette niveau er
sammenkoblet med bjeelke i lengderetningen.

Stilladsgulv pé over 2 m hgjde skal vaere udrustet med handliste og kneeliste i h.h.v. 1.0 og 0.5 m over
stilladsgulv samt fodliste minst 15 cm hgj.
Alternativt til handliste/knaeliste kan fagraekvaerk benyttes (SKRV/SKRD)

Monteringsinstruktionen geelder kun for stillads byggede i STALEX’s original komponenter.
VIGTIG:

Monteret stillads kontrolleres jeevnlig af fagkyndige eller tilsvarende, for at forringelser bliver opdaget
sa hurtig som mulig.

Tilsynet skal ogs& omfatte fundamentering for at sikre at stilladset star sikkert og at alle bundskruer er
speaendt.

Stilladskomponenterne skal kontrolleres visuelt fgr brug, mod revner i svejseforbindelser og korrosion.

Komponenter som er skadet eller kraftig angrebet af rust skal ligges til side og evt. skrottes.

Der méa aldrig gares indgreb i komponenterne (pasvejsning / opretning / udbgjning) uden at der pa ny
sgges typegodkendning / kontrol af delen.

Lgs dele (lase / bolte 0.s.v.) smares jeevnlig. Overfladerust fjernes regelmassig, og ny
overfladebehandling pafares.

Godstykkelse ( ekskl. overfladebehandling) forudseattes hele tiden at vere tilneermet ny standard-
udfgrelse, - hvis ikke m& komponenten skrottes.

Tilladt nyttelast

Tilladt nyttelast kN/m?* (kp/m?)

Stilladstype Etage Sgjle og forbindelser | Stilladsgulv pa konsoller
SOILE /STILLASKL.5]|4.5 (450)|3.75 (375) (200)
SAILE /STILLASKL.3[2.0 (200)|15 (150) (200)

Tabellen viser hgjeste tilladte nyttelast af personer, materialer og redskab som virker pa hver belastet
etage for de forskellige stilladstyper. Veerdierne viser normale etager, spir og forbindelser, samt etager

pa konsoller.

Tilladt sgjlebelastning

Starste tilladte sgjlebelastning er 20.0 kN (2.000
kp) med etagehgjde 2.0 m eller mindre.

Ved starre etagehgjde end 2.0 m, skal tilladt
sgjlebelastning reduceres i henhold til tabellen.

Etagehgjde Tilladt sgjlebelastning
M kN (kp)

2.0 20.0 (2.000)
25 12.8 (1.280)
3.0 8.9 (890)
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Monteringsvejledning Stalex

FORUDSATNINGER Generelle

Stilladsbredde

Anbefalet mindste
Type af arbejde pa stilladset arbejdsbredde Platformens udformning

M Tvarbjelke | Indplankning
Hvor bade opbevaring og kersel af materialler TB1.6 Trall TRT 2.0
forekommer 1.60 TB1.9 Plank
Hvor opbevaring og transport af materialer Trall TRT 14
ikke sker med trillebgr/traekvogn 1.20 TB 1.2 Plank
Ingen eller ubetydelige maengder materialer
opbevares, og ingen transport forekommer. 0.60 TB0.72 Plank

Stilladsbredden bestemmes af hvilken type arbejde som skal udfgres fra stilladset. Tabellen viser
etagernes udformning ved forskellige arbejdsbredder. Arbejdsbredderne baserer sig pa behovet for
plads for materialer og transport.

Tilladt belastning pa bjelker

P B B R R
Belastnings l vlv 'lr it
tilfeelle — i e
A el
Bjelker QKN P KIN P kN Tmm P, kN P,kN
LB 4.0 8.82 2.20 3.78 10.1 2.64 373
LB 3.6 9.95 2.76 4.09 8.4 3.17 3.93
LB 3.0 10.57 3.52 4.69 6.5 3.74 3.88
LB 2.45 8.80 3.59 4.44 48 2.96 3.33
LB 1.9 7.28 3.80 3.96 2.9 2.44 3.16
TB 16 5.97 371 3.33 2.2 2.0 2.39
TB 1.4 5.85 4.13 331 2.1 2.19 2.21
TB 1.2 5.88 4.90 3.26 17 1.97 2.35
TB 1.0 7.08 7.08 3.93 12 2.38 2.84
TB0.72 5.86 8.13 2.93 1.4 - -
TB 0.65 6.48 9.95 3.24 1.2 - -
TBO0S5 4.90 9.53 2.45 1.0 - -

1 kN =100 kp
Tabellen viser tilladt belastning pa bjeelker ved normale belastningstilfeelde. Den anvendes i hovedsaglig
ved beregning af stilladskonstrukstioner som afviger fra de typegodkendte.

10

AFSTIVING

Stillaset skal afstives med diagonalstag
mellem ydersgjlerne til fuld hgjde i hvert 4.
fag og altid i endefagene. Diagonalstagene
monteres med ca 2.0 m i hgjderetningen.

Diagonalstag, DS er udrustet med koblinger
som monteres til sgjlerne. Alternativt kan
stilladsrgr SR 49 med dreiekoblinger KS
49x49 monteres pa tilsvarende made.

Desuden skal et horisontalstag monteres pa hver 24. hgjdemeter i hvert 8. Fag ved leengdebjelke LB 3.0
og pé hver 18 hgjdemeter ved leengdebjeelke LB 3.6 eller LB 4.0. Ved disse afstivninger skal der veere
veegforankring som kan optage sidekreefter. Som horisontalstag skal anvendes stilladsrgr SR 49 med
drejekobling KS 49x49.

Vegforankring - SGJLESTILLAS KL. 5

11



Monteringsvejledning Stalex

Stilladser bygget til opmuring, skal veegforankres med fastgarelse i hver indersgjle for hver 3.
hgjdemeter, ved sgjlesamlinger. For at optage sidekreefter skal der desuden vere en forankring pa hver
6. hgjdemeter i mindst hver 8. Indersgjle bestdende af 2 forankringer monteret i ret vinkel mod
hverandre eller tilsvarende.

Desuden anbefales at stilladset altid forankres i hver indersgjle s& hgjt som mulig.

12

Monteringsvejledning Stalex

FORUTSETNINGER
Vegforankring - SGJLESTILLAS KL. 3 (Letstillads)

: I ] 1 =

STALEX bygget som kl. 3 stillads op til 12.0 m skal veegforankres med forankring i hver indersgjle pa
hver 4. hgjdemeter. For at optage sidekrafter skal der desuden vere forankringer pa hver 6.
hgjdemeter i mindst hver 8. Indersgjle bestdende af to forankringer montert i ret vinkel mod
hverandre eller tilsvarende.

Stillass bygget som Kkl. 3 som er hgjere end 12.0 m skal vaegforankres som kl. 5.
Konsoller
Indersgjle pa bade indvendig og udvendig konsoller eller skeermtag skal vaegforankres i tilslutning til

konsolplanet og den underliggende etage.

Det er ikke tilladt at bygge stilladset videre fra en konsol uden tilstraekkelig forsteerkning.

13



Monteringsvejledning

Stalex

FORUDSATNINGER
Tilladt byggehgjde

SPIRSTILLAS KL. 5 (murerstillads)

Monteringsvejledning Stalex

SOIJLESTILLAS

Belastningsklasse 5

Tilladt byggehgjde M
Antal LB3,0xTB1,6 LB3,0xTB1,6 LB3,0xTB1,2
indplankede stal/alu-plank stal/alu-plank stal/alu-plank
etager 2,0 m:s etage afstand | 1,5 m:s etage afstand | 2,0 m:s etage afstand
1 44,5 36,5 66,5
2 38,5 32,0 62,5
3 325 27,5 58,5
4 28,5 23,0 54,5
5 22,5 28,5 50,5
6 10,5 15,5 48,5
7 - 11,0 44,5
8 - - 40,5
9 - - 36,5
10 - - 32,5
Fuldt
indplankning | 12,5 11,0 24,5 1) 2)
Det lgnner sig at ligge frem materiel til bunden for ~ Begynd altid pa hgjeste sted ved at seette sgjlen pa
Tabellen viser tilladt byggehgjde for STALEX bygget som kl. 5 ved forskellige indplanknings montering. Ved ujeevn eller blad grund benyttes bundskruen.

Afstanden fra vaeg til stilladsgulv ma aldrig
overstige 30 cm, i s fald skal der monteres konsol
pa indersiden eller reekveerk.

alternativer, starrelser pa fagleengde og etageafstand. Denne galder med 1 etage belastet med nyttelast underlagsplade under bundskrue.

samt uden belastning pa de gvrige etager.

SBILESTILLAS KL. 3 (letstillads)

Antal Tilladt byggehgjde M
indplankede )
etager LB 3,0xTBO0,72 LB3,0xTB1,2 !
1 109 100 !
2 107 97 .
3 106 93 !
4 104 90 :
5 102 87 1
6 100 84 8
7 98 80
8 96 77
9 94 74
10 92 71
Fuldt
indplankning 56

Tabellen viser tilladt byggehgjde for STALEX sgjlestillads bygget som kl. 3 med forskellige 3) 4)

indplanknings alternativer og starrelser pa fagleengde. Denne geelder stillads med 2.0 m:s etageafstand

- 2 . Bjeelkerne skal altid lases ved hjelp af vangelasen.
og med 1 etage belastet med nyttelast samt uden belastning pa de gvrige etager.

Dette er for at bjeelken ikke har en mulighed for at
springe op af sgjlen.

Seet op yderst sgjle og monter tveerbjeelke pa.

14 15



Monteringsvejledning Stalex Monteringsvejledning Stalex

5) 6) 9

Rejs spir 2 og 4. Monter pa bjaelker sa vi far en Juster fagleengden bade i lengde og bredde med Begynd med nederste etage. 10)

firkant. vaterpas. Dette skal gores ngjagtig for at lette Bjeelkrene monteres 2 m. over forrige etage. Diagonalstag monteres ved fgrste fagleengde ogsa
videre montering. pa hver 4. fagleengde.

Endefaglengderne skal altid have afstivningsstag.

11) 12)
Efter montering af ny etage monteres nyt sgjlerne seettes direkte ovenpa hinanden. sgjlerne
stilladsgulv. I&ses ved vridning.

7) 8)

Fortseet videre langs veegen efter behov. Nar man har opnaet gnsket leengde pa stilladset

Det er vigtig at huske lasene pa bjelkerne, samtat  monteres stilladsgulvet som skal fastgares til

stilladset er i vater. stillaset.

16 17
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Rullestillas

Belastningsklasse 3
Eksempel viser mal 1.2 x 3,0 m (b x |

13)

Monter kneliste og handliste. 14)

Handliste monteres 1 m over stilladsgulv. Veegfaste skal monteres hver 3. meter i hgjden og

Knaliste 0.5 m over stilladsgulv. hver 3. meter i lengden. 1) ) ) ) 2 )
Som alternativ kan SKRV/SKRD (fagraekkveerk) Faestene sattes s& neer sgjlesamlinger som mulig. Monter spir og tverrbjelke liggende. Las hjulene far montering.
benyttes. Tverrbjelken monteres i nedreste bgylepar.

Husk 4 lase bjelkene.

15) 16)
Monter fodliste ved hjzlp af Iasejern. Far godkendning af stilladset skal veegforankring
Fodlisten skal vaere minimum 15 cm. hgj. og afstivning kontrolleres at det er i falge anvisning.
Demontering gores i omvendt raekkefalge. 3 2
Monter en lengdebjelke og et spir med hjul. Monter det 4. spiret og resten av bjelkene.

Stillaset vil da sta av seg selv.

18 19
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Stalex

Rullestillas

5) 6)
Monter bjelker for neste etage. Kontroller samtidig Monter stillasgulv pa plan 2. Deretter trapp.
at stillaset er i vater. Fortsett som vist tidligere til gnsket hgyde.

Auvstiving monteres pa hver side og pa kryss over
nederste etage.

7
Monter alltid fagrekkverk ved alle stillasgulv. Som en regel; Nar det er ngdvendig med stattebein
kan det brukes fglgende formel:
Bredde x Lengde = Hoyde
Hvis hgyden overstiger Bredde x Lengde skal det
benyttes stattestag.
Eksempel:
1.2 m bredde x 3 m lengde = 3.6 m hgyde.

Nar hgyden overstiger 6 m skal det alltid benyttes
stottestag.

Ved benyttelse av 4 stgtteben, 1 m diagonalt ut pa
hvert hjgrne (skrastgtte) — kan lengde og bredde
gkes h.h.v. 1 m og 0.5 mslik at formel utgjer B x L:
(1.2m+ 1m) x (3m + 2m)

20 21
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Monteringsvejledning Stélex

Rullestillas

10)
Ved ferdigstillelse kontrolleres riktig montering og avstiving.

Stabilitet og bruk

Rullestillaset skal avstives med diagonalstag eller tilsvarende bade i horisontalplan og i vertikalplan i
tverr- og lengde-retningene.

Det skal beregnes for & tale en horisontal kraft pa gverste gulv pa 0,3 kN (30 kg) med en sikkerhet pa 1,5
mot velting. Dersom stillaset ikke er stabilt med denne kraften skal det treffes spesielle tiltak som bruk
av ballast, bardunering eller forankring.

Rullestillas skal bare brukes pa fast, jevnt og horisontalt underlag, slik at stabiliteten er betryggende
under flytting og bruk.

Stillas pa luftgummihjul skal veere slik konstruert at de ikke velter om et eller flere hjul punkterer.

22

Trappetarn

Eksempel viser mal 1.2 x 1.6 m

1) 2)
Start med & montere de 2 farste etagene. Monter trappen pa andre etage farst. Trappen skal
Glem ikke lasene. hvile

pa tverrbjelkens overkant.

3) 4)
Fortsett med neste etage og neste trapp. Rekkverk skal monteres pa 3 av tarnets sider.

23
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Stalex

Monteringsvejledning Stalex

5)
Fest tarnet til veggen i falge anvisning.
Demontering gjores i omvendt rekkefgalge.

24

Trappeoppgang

Belastningsklasse 3

EEemEm

i

.'i ¥
1) 2)
Monter en trapp. Den skal hvile pd overkanten av.  Monter stillasgulv pa neste etage og sett pa en
lengdebjelken. rekkverkstolpe.

4)
Forbind rekkverkstolpen med spiret ved hjelp av Monter rekkverk rundt hele avstanden. Sett p&
enrgrsbjelker. (SKR) neste trapp osv.
25
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Stalex

Konsoll 1.2 m (SK 1.2)

Belastningsklasse 3

Konstollen festes nede v.h.a. Klipset og oppe v.h.a.
tverrbjelke.

3)

For & bygge videre pa denne konsollen i hgyden méa
det beregnes laster og krefter i hvert enkelt tilfelle.
NB. Husk veggfeste!

26

Lengdebjelke monteres mellom konsollene og gulv
legges pa.

Monteringsvejledning Stalex

Konsoll 0.7 m (SK 0.72)

Belastningsklasse 3

1)
Konsollen er beregnet for spir.
Konsoll for rer finnes ogsa.

2)
Forlengelsesspir og rekkverk monteres.
Demonteres i omvendt rekkefglge.

NB. Husk veggfeste!

Konsoll 0.3 m (SK 0.3)

Belastningsklasse 3

1)
Konsollen monteres i spirbgylene.
Brukes kun inn mot veggen.

Mellom konsollene monteres et gulv.
Demonteres i omvendt rekkefglge.

27



Monteringsvejledning Stalex

1) 2)

Skjermen skal hindre gjendstander fra & falle ned.  Plank monteres mellom skjermene.
P4 innsiden ma spirene festes i veggen.
Skjermene skal ikke ta nyttelast.

Skjermen monteres v.h.a. klips

1
Taljen monteres direkte pa spiret.

)
Tillatt totalvekt er 0.75 kN.

28

Monteringsvejledning Stalex

Bjelkeryttere

1) 2)

Bjelkeryttere brukes ved montering av ekstra BRM - Montering av bjelker i samme niva.
lengde- eller tverr-bjelker.

Finnes i 3 utfarelser.

3) 4)

BRL - For 4 tilpasse en lengdebjelke til tverrbelkes BRH — For 4 tilpasse en tverrbjelke til
niva. lengdebjelkes niva.
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